Segln las Naciones Unidas, el 20 de noviembre es un dia
muy importante para la infancia. En esa fecha, se celebra
desde 1954 el Dia Universal del Nifo; ademds, en esa misma
fecha, pero en 1959, se adopt6 la Declaracion Universal de
los Derechos del Nifio y en 1989 se aprobé la Convencién
de los Derechos del Nifo, el cual es considerado el mas
universal de los tratados internacionales.

De acuerdo con la organizacion internacional, el objetivo
de adoptar un dia es para promover el bienestar de la
infancia; en tal sentido, la Declaracién Universal sefala
que “el nifio gozara de una proteccion especial y dispondra
de oportunidades y servicios, dispensado todo ello por la
ley y por otros medios, para que pueda desarrollarse fisica,
mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable
y normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad”.

Por su parte, la Convencién sobre los Derechos del Nifio
establece una serie de derechos para ellos, incluidos los
relativos a la vida, a la salud, a la educacion y a jugar, asi
como el derecho a la vida familiar, a estar protegidos de la
violencia, a no ser discriminados y a que se escuchen sus
opiniones.

Con el tema sobre los derechos de los nifios, nifas y
adolescentes, el convenio Construyendo juntos entornos
protectores pretende que con una metodologia de
participacion y reflexion los padres, madres, cuidadores y
docentes aporten sus conocimientos con los temas incluidos
en el médulo relacionado con este proposito.

El compromiso y el trabajo de diferentes organizaciones
publicas y privadas frente al respeto de los derechos
de nifios, ninas y adolescentes, se ha convertido en un
propésito, que busca contribuir a que los nifos, las nifias
y adolescentes colombianos puedan vivir en un pais donde
el Estado y la sociedad garanticen la materializacién de sus
derechos, la inclusion social y la no violencia en el marco
de la legislacién nacional, los instrumentos de derechos
humanos y el derecho internacional, como propone Unicef.

Partiendo de lo anterior, el contenido que corresponde al
mdédulo sobre lo que deberiamos saber sobre los derechos
de los ninos, nifas y adolescentes se desarrollé bajo los
principios del interés superior, la prevalencia de derechos, la
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exigibilidad, la corresponsabilidad y la proteccion integral,
con el fin de promover en los padres, madres, cuidadores y
docentes el conocimiento y la apropiacion de los derechos
de los nifios, nifas y adolescentes y su responsabilidad
como primer entorno protector.

Los derechos son un conjunto de principios, normas
y politicas amparadas en los derechos humanos que
promueven la universalidad, la dignidad, la igualdad, la
libertad, la responsabilidad y la autonomia como principios
fundamentales. De acuerdo con la Convencién sobre los
derechos del nifio, es un imperativo reconocer que los
nifios son individuos con derecho de pleno desarrollo
fisico, mental y social y con derecho a expresar libremente
sus opiniones. El Estado, la familia y la sociedad son
corresponsables en la garantia de la vida y la supervivencia,
el desarrollo, la participacion y la proteccién integral de los
nifios, nifas y adolescentes.

La Ley 1098 de 2006, por la cual se expide el Cddigo
de la Infancia y la Adolescencia en consonancia con la
normatividad internacional y la Constituciéon Nacional de
Colombia, tiene como finalidad garantizar a los nifios, nifias
y adolescentes en el territorio nacional el goce efectivo de
sus derechos y la garantia de un ambiente que promueva
su desarrollo integral, reconociendo el caracter singular
de cada uno de ellos, asi como la igualdad y la dignidad
humana, sin discriminacion alguna.




1A

los derechos se fundamentan en
la dignidad humana, que es el
principio en la garantia de los
derechos de los nifnos, ninas y
adolescentes

El trabajo se realiz6 generando inquietudes frente al tema,
lo que procur6 el fortalecimiento de las ideas a partir de
las cuales el facilitador contextualiz6 los contenidos
temdticos referentes a la comprension y significados que se
otorgan a los derechos de los nifios, nifias y adolescentes.
Estas definiciones lejos de ser conceptos juridicos, se
convirtieron en interpretaciones practicas que permitieron
su comprensién y que invitaron a los participantes a
expresar algunas reflexiones.

Posteriormente, y a partir de las ideas planteadas, se
llevaron a cabo sesiones de formacién a través de las cuales
los padres, madres, cuidadores y docentes reflexionaron,
originaron y contextualizaron el conocimiento de diversos
medios a través de los cuales el Estado, la sociedad, la familia
y los docentes garantizan y promueven los derechos de las
ninas, los nifos y los adolescentes. De esta manera, los
contenidos del médulo son una herramienta que promueve
el conocimiento de los derechos y las acciones que los
adultos deben emprender para garantizar su cumplimiento.
Con los ejercicios se logré hacer una aproximacion al
conocimiento de los derechos y deberes de los nifios, nifias 'y
adolescentes, como sujetos titulares de derechos y deberes y
reflexionar sobre el papel de los padres, madres, cuidadores
y docentes en la garantia del respeto y cumplimiento de los
mismos.

Seinsistio en que los derechos se fundamentan en la dignidad
humana, que es el principio en la garantia de los derechos de
los nifios, nifias y adolescentes y se refiere a la autonomia y
posibilidad de disefar un plan vital y de determinarse segtin
sus caracteristicas. Segln la Corte Constitucional, consiste
en vivir como se quiere, vivir con condiciones materiales
concretas de existencia, vivir bien, y la intangibilidad de
los bienes no patrimoniales, la integridad fisica e integridad
moral, es decir, vivir sin humillaciones.

Los nifios, las nifas y los adolescentes se reconocen como
sujetos titulares de derechos. Los nifios son seres humanos y
titulares de sus propios derechos, es decir, no se consideran
propiedad de sus padres y son individuos y miembros de
una familia y una comunidad. El reconocimiento de la
titularidad de los derechos, implica evidenciar a la infancia y
la adolescencia como categoria social y como componente
estructural y actuante de la vida social. Para estos efectos,
la Ley 1098 de 2006 reconoce como nifios o nifas a las
personas desde su gestacion (antes del nacimiento) hasta
los 12 afos y por adolescentes las personas entre 12 y 18
afos de edad.

Por tal razén, segin el ICBF, las familias, la sociedad y el
Estado estan obligados a fortalecer sus estrategias de garantia,
promocion y prevencién a través de acciones conjuntas y
evitar la inobservancia, la amenaza y la vulneracion de los
derechos de los nifios, nifas y adolescentes, lo cual implica
realizar acciones que permitan la deteccion temprana de
situaciones que los puedan afectar.
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Los derechos son un
conjunto de principios,
normas y politicas
amparadas en los
derechos humanos
que promueven
la universalidad,
la dignidad, la
igualdad, la libertad,
la responsabilidad
y la autonomia
COMo principios
fundamentales.
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De acuerdo con la Convencion sobre los Derechos del
Nifo, este por su incipiente madurez fisica y mental
necesita de proteccion y cuidado especial, incluso de la
debida proteccién legal, tanto antes como después del
nacimiento; en este sentido, todas las medidas que tome
el Estado respecto de los nifios deben estar basadas en este
principio.

Asi mismo, durante la capacitacion se insistié en que los
derechos de los nifios, ninas y adolescentes prevalecen
por encima de los derechos de los demas. El principio de
prevalencia sefiala que en todo acto, decisién, o medida
administrativa, judicial o de cualquier naturaleza que deba
adoptarse en relacién con los nifos, ninas y adolescentes
prevaleceran los derechos de estos, en especial si existe
conflicto entre sus derechos fundamentales con los de
cualquier otra persona.

Desde esta perspectiva, las acciones emprendidas por
el Estado no son suficientes para garantizar el ejercicio
pleno de los derechos, pues requiere de la observancia y
participacion de la sociedad civil y el compromiso de la
familia en la promocién de la igualdad de los derechos de
los nifios, nifias y adolescentes.

Un aspecto relevante es la no discriminacion en la
garantia de los derechos de los nifios. Esto se refiere al
reconocimiento de sus particularidades, independiente de
su condicién social, identidad étnica, de género, orientacion
sexual, conviccion religiosa o condicién de discapacidad
Desde esta mirada, los derechos de los nifos, las nifias y
los adolescentes son un conjunto de atributos que tienen
como finalidad “exaltar la dignidad humana sin distincion
alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, género,
origen nacional o étnico, religion, lengua, o cualquier otra
condicién inherente a los seres humanos”, segin la ONU.

Este concepto fue relevante en los talleres, porque se
reconocié que las relaciones en el territorio nacional son
complejas y se construyen natural y juridicamente desde la
pluriculturalidad, laplurietnicidadylaintergeneracionalidad.
Igualmente, se entendié por restablecimiento de los
derechos de los ninos, ninas y adolescentes la restauracion
de su dignidad e integridad como sujetos y la capacidad
para hacer un ejercicio efectivo de los derechos que le han
sido vulnerados.

Se entendi6 que el restablecimiento de los derechos de
estos es responsabilidad del Estado en su conjunto, a través
de las autoridades publicas, quienes tienen la obligacién de
informar, oficiar o conducir ante la policia, las defensorias
de familia, las comisarias de familia o en su defecto los
inspectores de policia o las personerias municipales o
distritales, a todos los nifos, las nifas o los adolescentes que
se encuentren en condiciones de riesgo o vulnerabilidad.
El Estado en cabeza de todos y cada uno de sus agentes
tiene la responsabilidad de actuar oportunamente para



garantizar la realizacién, proteccion y el restablecimiento
de los derechos de los nifos, las nifas y los adolescentes.
El ICBF, como ente coordinador del Sistema Nacional de
Bienestar Familiar, define los lineamientos técnicos que las
entidades deben cumplir para garantizar los derechos de
estos y para asegurar su restablecimiento.

También, se enfatiz6 en que son derechos a la vida y la
supervivencia, la integridad fisica, la salud y la seguridad
social y la alimentacion. Derecho al desarrollo, es decir,
a tener un nombre y nacionalidad, tener una familia y
no ser separados de ella, el cuidado y el amor, el acceso
a la educacion vy la cultura. El derecho a la participacion,
la recreacién y la libertad de expresion y opinién, la
informacién y la asociacion. Asi mismo, sefiala la Unicef
que los nifos, nifas y adolescentes tienen derecho a la
proteccion, a la no discriminacién, a la prevalencia de
sus derechos, la identidad, el nombre, la nacionalidad, el
registro, la permanencia en su pais de origen, el respeto por
la vida privada, la proteccién contra el abuso fisico, mental
o sexual, el maltrato o explotacidn, el disfrute de una vida
plena, la proteccién contra la explotacién econémica vy el
trabajo infantil, la proteccion contra el secuestro, la trata
o venta de personas, la proteccién cuando es victima del
conflicto armado y la recuperacién fisica o psicoldgica
cuando ha sido victima de abandonos, explotacién o
abusos.

Los participantes expresaron lo interesante que fue el trabajo
guiado por los facilitadores y cémo se fueron aclarando las
inquietudes de cada uno de los temas y la comparacién
entre los codigos, normas y toda la parte legislativa, donde
se estipula lo relacionado con los derechos de los nifos,
ninas y adolescentes. Asi mismo, la evaluacién destaco
la motivacién vy la reflexién alrededor de los aprendizajes
dejados en las sesiones y las expectativas para continuar
con el proceso, el cual podra desarrollarse en cada casa,
colegio o espacio donde viva o se encuentre un nifio, una
nifia o un adolescente.

Los talleres me han parecido fabulosos, pues
muchos temas que no conocia los he aprendido
aqui, todo lo relacionado con derechos de los
nifios, la importancia de protegerlos y que ellos
mismos sepan que se tienen que cuidar. Vivo en
una casita, me dan el bono y la canasta, lo que
me falta lo consigo reciclando. He asistido a los
talleres y como nos estan dando esta ensefianza
tan bonita y tan Gtil en estos barrios que hay tanto
peligro para los nifios, yo pediria que asi como nos
instruyen a nosotros también lo deberian hacer
con esas ninas que trabajan en la calle vendiendo
su cuerpo, muchas lo hacen porque desde ninas se
han convertido en madres de familia y tienen que
conseguir para dar de comer a sus hijos.

Lo que aprendi de la capacitacién es que a los
nifios les tenemos que ensenar sus derechos, que
respeten los de los demas y ellos mismos se hagan
respetar. A veces uno ve que las vecinas no se
preocupan por sus hijos y los llaman de cualquier
forma, pero yo les digo que una de las cosas que
nos dijeron en esta capacitacion es que a los nifos
y a las nifas hay que registrarlos. Que lo mas
importantes es cuidar a nuestros hijos y hacerlos
respetar, eso mismo se dice en el colegio, todos
los que participamos aprendimos sobre derechos
de nifos, nifias y adolescentes.
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